LAKU-PERHEKUNTOUTUS

v KUrsgy o
HAETAAN KELAN
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Ku 132

TUKEA LAPSEN KEHITYKSEEN JA PERHEEN ARJEN SUJUMISEEN

Coronaria Kuntoutuspalveluiden LAKU-perhekuntoutus on Kelan kustantamaa moniammatillista kuntou-
tusta neuropsykiatrisen diagnoosin saaneelle 5 - 15-vuotiaalle lapselle tai nuorelle ja hdnen perheelleen.
Kuntoutuksen aikana tehdaan tiivista yhteisty6ta mydés muiden perheen arjessa mukana olevien toimijoi-

den kanssa.
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TAVOITE

Asiakasperhe saa lapsen/nuoren kasvuun ja kehitykseen liit-
tyvaa tietoa ja konkreettisia keinoja arjessa toimimiseen esim.
paivakodissa tai koulussa. Lisdksi pyritadn vahvistamaan per-
heen myonteista vuorovaikutusta, tukemaan vanhemmuutta
ja harjoittelemaan yksil6llisissa tavoitteissa olevia taitoja.

KENELLE

Kuntoutus on tarkoitettu neuropsykiatrisen diagnoosin saa-
neelle 5-15-vuotiaalle lapselle tai nuorelle ja hdnen perheel-
leen. Diagnoosi voi olla:

e ADHD tai
o autismikirjon hairio tai
* Touretten oireyhtyma

Lisaksi lapsella tai nuorella on pitkdkestoisen, monimuotoisen
kuntoutuksellisen tuen ja ohjauksen tarve, hairioita, jotka
vaikuttavat toimintakykya heikentavasti arjen ymparistdissa,
seka mahdollisesti myds samanaikaisia kaytos- ja tunne-ela-
man oireita.

MISSA

Kursseija jarjetadn useilla paikkakunnilla ympari Suo-
men. Alue- ja paikkakuntakohtaisen listauksen naet:
www.coronaria.fi/kuntoutuskurssit-ja-valmennukset/
laku-perhekuntoutus

KURSSIN SISALTO

Kuntoutusjaksoon sisaltyy 38 tapaamista, 2 kuntoutus-
viikonloppua seka 2-4 yhteispalaveria. Kuntoutuksen
kokonaiskesto on 1,5 vuotta, jonka aikana kaikki tapaa-
miset toteutuvat.

HAKEMINEN

Kuntoutuskurssille voi hakea, kun kuntoutussuunnitel-
ma kuntoutustarpeesta on tehty terveydenhuollossa
tai kun henkil® on saanut ladkarinlausunnon B, johon
kuntoustussuunnitelma on kirjattu.

Haku kursseille Kelan lomakkeella KU132.
Ohjeita hakemiseen: www.kela.fi/laku-perhe-kuntou-
tus
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LISATIEDOT

Petra Kirisaari | petra.kirisaari@coronaria.fi | p. 040 631 8749
tai valtakunnallinen palvelunumero p. 010 525 8801

www.coronaria.fi/kuntoutuskurssit-ja-valmennukset/laku-perhekun-

toutus

Coronaria £



