
Aikuisten taideterapeuttinen ryhmä
Samdy ry:n jäsenille

Ryhmän tarkoituksena on työstää asioita, joita osallistujat katsovat itselleen ja ryhmälleen tarpeellisiksi. Ryhmä asettaa tavoitteet yhdessä. Menetelmänä asioiden käsittelyssä käytetään taideterapian keinoja. Ryhmään osallistuminen ei vaadi taiteen tuntemista tai työskentelytavan erityistä hallintaa. Kuvatyöskentelyn, tekemisen toiminnallisuuden ja syntyneen kuvan kautta, sekä ryhmän avulla, voi löytää uusia kokemuksia, ulottuvuuksia ja merkityksiä käsiteltävään aiheeseen. 

Ryhmään haetaan 4-8 osallistujaa. Ryhmä muodostuu tarpeen mukaan neuroerityisistä aikuisista ja/tai heidän läheisistään tai kumppaneistaan. Myös erityislasten- ja nuorten vanhemmat ovat tervetulleita ryhmään.

Tapaamisia on yhteensä 20 tuntia, 5-10 kertaa. Tarkemmista aikatauluista sovitaan ryhmäläisten kanssa.

Kokoontumispaikkana on Satakunnan yhteisökeskus Porissa

Osallistumismaksu Samdy ry:n jäsenille 50 euroa. Maksu suoritetaan Samdylle.

Ilmoittautumisia otetaan vastaan heti. Ryhmä aloittaa mahdollisimman nopeasti, kun tarpeeksi osallistujia ilmoittautuu.

Ryhmä on osa toiminnallista opinnäytetyötä, joka koskee ohjaajan ammatillista kasvua ja teematyöskentelyä taideterapian keinoin. Ota yhteyttä, niin kerron mielelläni ryhmästä, sen tarkoituksesta ja kuvataideterapeuttisesta toiminnasta enemmän. 

Riikka Vallin

sairaanhoitaja

sosionomi/taideterapiaopiskelija(AMK/aikuiskoulutus)

Satakunnan ammattikorkeakoulu
puh. 044 5461 891 (tarvittaessa jätä soittopyyntö vastaajaan, niin otan yhteyttä)

s-posti: riikka.wallin(at)dnainternet.net (korvaa osoitteesta (at)-merkintä @-merkillä)

